
クリスマスにぴったり！軽量粘土と樹脂粘土を使ってリースを作ろう！
出来上がったリースはクリスマスツリーに飾るのもいいかも！

スイーツリースの作り方

タミヤ軽量粘土（生地作りの達人）、タミヤ樹脂粘土（フルーツ作りの達人）、タミヤ着色剤（いちごとハートチョコの色づ
けに「いちご」、ブルーベリーの色づけに「ブルーベリー」、リースの色づけに「チョコレート」、ハートチョコの色づけに
「クッキー」）、かたち作りの達人（チョコレート型）、離型剤、つや出しニス、ホイップの達人としぼり口（中）、タミヤ瞬間接着剤
市販のもの：クッキーの型（円形で直径50mmと30mmのもの）、透明な板、つまようじ、ヒートン、ストラップ、
ビーズ（穴にヒートンをさし込めるものと飾りに使うお好みのもの）

リースの輪を作ろう
円形の型に離型剤を塗って、型抜きをしよう。大きい型
から抜いて、小さい型は真ん中になるように抜こう。2

軽量粘土を使ってベースを作ろう
『着色剤』のチョコレートを『軽量粘土』に混ぜ込んで
よくこねて、茶色のカラー粘土を作ろう。色が均一に
混ざったら、丸めて透明な板でつぶそう。
（厚みは6mmくらい）

1

歯ブラシで表面をざらつかせよう
型抜きして輪ができたら歯ブラシを使って
表面をざらつかせよう。3

ヒートンをつけよう
1日乾かして、半乾きになったらヒートンを刺そう。
取れないように瞬間接着剤を使おう。4

ビースをつけて仕上げよう
ヒートンのネジのところに接着剤をつけて
星のビーズをつけよう。つけたら１日くらい乾かして
からリース全体につや出しニスを塗ってね。

5

樹脂粘土でハートのチョコを作ろう
『樹脂粘土』に着色剤の「いちご」を少し混ぜ込んで
よくこねて、ピンク色のカラー粘土を作ろう。
色がきれいに混ざったら、『かたち作りの達人』
チョコレート型のハートのところに離型剤を塗ろう。

6

用意するもの



タミヤデコレーションシリーズの情報はタミヤのホームページから　［www.tamiya.com］

いちごの種のところを作ろう
つまようじの先端でいちごの表面にくぼみをつけて、
種の部分を作ろう。やじるしの方向に刺してね。
できたらつまようじから抜いておこう。

9

樹脂粘土でブルーベリーを作ろう
『樹脂粘土』に着色剤の「ブルーベリー」を混ぜ込んで
よくこねて、青いカラー粘土を作ろう。色がきれいに
混ざったら、丸くかたちを整えよう。つまようじの
とがっていない方を押しつけてへこませよう。

100

型から外して形を整えよう
粘土をつめたら、右図のところを指で
押して型から粘土を外そう。
形がゆがんだら、手で形を整えてね。

7

樹脂粘土でいちごを作ろう
『樹脂粘土』に着色剤の「いちご」を混ぜ込んでよく
こねて、赤いカラー粘土を作ろう。色がきれいに
混ざったら、いちごの形を作り、つまようじの「みぞ」
がついている方をいちごの底に刺してね。

8

つまようじを使って星形を作ろう
つまようじの先端を使って星形になるように
かたちを作ってね。11

ホイップで盛りつけよう
『ホイップの達人』を使ってリースに
盛りつけよう。作ったチョコ、いちご、
ブルーベリー、ビーズをホイップの
上にのせて飾りつけをしよう。

12

完成
乾いたら完成！

※完全に乾くまで、一週間ぐらいかかります。乾くまで、取り扱いには注意しましょう。
13

※赤い丸のところを指で
　押すとチョコが型から
　きれいに外せるよ。

こんな感じ。

※赤い線のところにのせると、
　バランスがよくなるよ。
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